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Liebe Sprechstunden-Community!  

Auch in den Ferien wollen wir für die „Daheimgebliebenen“ unsere Hilfe anbieten. 

 

Senioren, fit für die neuen Medien. 

 

In gemeinschaftlicher Runde wollen wir wieder auf Fragen im seniorengerechten 

Umgang mit Smartphone, PC und Ipad individuell eingehen, z.B.: Wie gehe ich mit 

WLAN unterwegs und im Urlaub um, welche Funktionen verbergen sich hinter 

meinem Gerät, wie verschicke ich zum Beispiel eine Nachricht per email oder 

WhatsApp? Wie hänge ich hier ein Foto an? Wie lässt sich der Wecker installieren 

oder wie kann ich die Schriftgrößen verändern? Wie buche ich online eine 

Bahnfahrkarte, Theaterkarte? Wie lade ich mir eine App auf mein Handy? Und 

persönliches mehr.  

 

Lösungen versuchen wir individuell gemeinsam mit Joachim Pladeck und Hermann 

Wieschebrock zu finden (regelmäßig jeden 2. Montag im Monat, gebührenfrei). 

 

Nächster Termin: Montag, 10. August 2026, 15:00-17:00 Uhr Basilikaforum, 

Osnabrückerstr. 24 

 

 


